
La contemplación de la floración
primaveral en varios parajes del
Montseny de por sí ya será un ejercicio
saludable.

Además aprenderemos cómo aprovechar
algunas hierbas abundantes con mucha
precaución cuando estemos fuera de los
espacios naturales donde están bien
protegidas. Y durante el fin de semana
las hierbas aromáticas y otros frutos nos
regalarán una cocina de montaña muy
especial.

A D U L T O S 1 0 5  €

N I Ñ O S  ( 6 - 1 2  A Ñ O S ) 5 9  €

F IGARÓ-MONTMANY

PLANTAS Y SALUD

Aprèn Serveis Ambientals

apren@apren.cat

RESERVAS

Fin de semana de naturaleza disfrutando
plenamente de las plantas y usos y tradiciones
que las rodean.

Un par de fines de semana de primavera
programados y cualquier otro fin de
semana de primavera a demanda de un
grupo

Todo un fin de semana, desde el sábado a
las 9h hasta el domingo a las 16h

www.apren.cat

938 429 361

25 personas

Dirigido a un público muy amplio que
incluye a familias, grupos de amigos,
parejas, adultos individuales...

Vecindario de Vallcàrquera
08590 El Figaró-Montmany
¿Cómo llegar?

Las actividades al aire libre presentan
algunas dificultades para personas con
movilidad reducida. La casa dispone de
habitación con baño adaptado

turisme-montseny.com

*Grattuito para los menores de 6 años

El almuerzo y la cena del sábado
El desayuno y  el almuerzo del domingo,
Las actividades (dos actividades al aire libre y dos
talleres)
Dormir la noche del sábado en habitación con literas
y baño propio

PRECIOS
Todos los precios incluyen los materiales/servicios detallados en la parte inferior

TURISMO DE NATURALEZA

https://www.google.es/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+de+la+Rectoria+del+Brull+%7C+Parc+Natural+del+Montseny/@41.8165474,2.3053745,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xdcc955b088b76032?sa=X&ved=2ahUKEwjuno7n8YaBAxVu2wIHHTC5BbEQ_BJ6BAhCEAA&ved=2ahUKEwjuno7n8YaBAxVu2wIHHTC5BbEQ_BJ6BAhPEAg

